Ceviche van pijlinktvis, aardappelchips, limoenolie, knoflook / zilveruitjes mayonaise en rolletjes van wortel en courgette
cheviche van pijlinktvis
400 
gram

pijlinktvis

1 
(sap van)
citroen

10
gram

platte peterselie




olijfolie

Zout en peper

· Reinig de pijlinktvis en snij deze in fijne brunoise
· Marineer de brunoise met olijfolie, peper, zout en citroensap
· hak wat peterselie fijn en zet apart afgedekt weg 
limoenolie
1


limoen (zie dessert voor de rasp /zeste)
1
dl

olijfolie

· was de limoen en rasp de schil (zeer fijn!) van de limoen in de olijfolie
· laat de schilletjes zo lang mogelijk trekken in de olijfolie

Gemarineerde wortel en courgette
1


winterwortel

1


courgette




Witte wijnazijn (of bij voorkeur sushiazijn indien aanwezig)

· Maak 15 lange dunne linten van de winterwortel
· Snij de courgette in fijne julienne

· Marineer zo lang mogelijk de winterwortel en de courgette (apart) in het sap van citroen, witte peper, olijfolie en een beetje (sushi of witte wijn)azijn
· Rol de julienne van courgette in de wortellinten tot mooie rolletjes

Chips van aardappel

1
stuks 

aardappel

· Schil de aardappel
· Snij flinterdunne plakjes aardappel
· Frituur de aardappelen tot ze een mooie goudbruine kleur hebben en laat uitlekken op wat keukenpapier

· Bestrooi aardappel chips met wat zeezout

Knoflook zilveruitjes creme
1
dl

slagroom

2


eigelen

½
eetlepel

natuurazijn

½
eetlepel

mosterd

½ 
eetlepel

lauw water

2
dl

arachide olie

1
teentje

knoflook

9


zilveruitjes




pezo

· Klop de slagroom stijf en maak op smaak met peper en zout

· Maak een dikke mayonaise van de eigelen, natuurazijn, peper en zout, mosterd, lauw water en arachideolie

· Plet 1 teentje knoflook

· snipper de zilveruitjes zeer fijn

· meng slagroom en mayonaise tot een mooie creme

· meng de knoflook en zilveruitjes door  het slagroom mayonaise mengsel
Afwerking

1 
bakje

shiso purple

· Meng de fijngehakte peterselie door de pijlinktvis brunoise. 

· Strijk wat knoflook/zilveruitjes creme op het bord. Verdeel er de pijlinktvis brunoise, wortelcourgette rolletjes en aardappelchips over. Druppel wat limoenolie over het bord en werk af met wat blaadjes shiso purple.
